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Die Einheit am 13.2.2018 ist eine gratis Schnupperstunde, an der 
jedes Kind unverbindlich teilnehmen kann. Bitte um Anmeldung 
bis 10.2.2018 unter mokiyo@gmx.at oder 0677 6199 2973. Ich 
freue mich auf euch! Eure Julia  

Wir erleben Abenteuer, bereisen die Welt und spielen Geschichten 
nach. In der Gruppe und mit vielen Spielen und Spaß ist es ganz 
leicht, vielfältige Yogaübungen und wirksame Entspannungstech-
niken kennenzulernen.      

Kursbeginn:  13. Februar 2018 

Kursdauer:  8 Einheiten 

Zeit:   Dienstag 16:30-17:20 

Kosten:   € 80,- 

Ort:  Yoga Shala Vienna, Mariahilfer Str. 115,1060 Wien 


